Odrziva gradnja

KUCA R 128 U STUTTGARTU NE ZAGAPUJE OKOLIS

Kuéa R 128 je cetverokatnica izgra-
dena 2000. u zelenoj zoni njemackog
grada Stuttgarta. Projektirana je kao
kompletno recikliraju¢a gradevina
koja nimalo ne zagaduje okoli§ i pot-
puno je samostalna Sto se tice ener-
getskih zahtjeva. Cijela je kuca ostak-
liena i bez unutrasnjih podjela. Citav
konstrukceijski sustav i projektiranje
temelje se na modularnom principu.
Kuca se elektricnom energijom ops-
krbljuje iz suncanih pretvornika.
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Kuéa R 128 nocu

Danas postoji tip graditeljstva Cije se
projektiranje i konceptualne karakte-
ristike definiraju kao stil s korijeni-
ma u 21. stoljecu - graditeljstvo koje
formulira glediSte primjereno nasem
i budu¢im stolje¢ima. To je graditelj-
stvo koje svoje forme nalazi izvan
tradicionalnih materijala i tehnolo-
gija, a projektiranje temelji na integ-
riranom procesu planiranja i organi-
ziranja, uzimajuci u obzir sadasnji i
buduéi nadin Zivota. Ovo graditeljst-
vo ima radikalno drukéiju i pozitiv-
niju vezu s prirodnim okruZenjem,
svojim stanarima i sa svojom unutar-
njom tehnologijom. Kucéa R 128 pra-
vi je primjer takvoga graditeljstva.

S gledista graditelja Wernera Sobe-
ka, konstrukcija na pocetku 21. sto-
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lje¢a razlikuje se vrlo malo od kons-
trukcije proélih stoljec’a rijedak je
tignuéa radi stvaranja novog proiz-
voda. Jedan je od primjera manjka
inovativnosti klimatsko projektira-
nje mnogih kuca, u kojima glavni
cilj nije smanjenje energetske potros-
nje ili povecanje udobnosti stanara,
ve¢ pokoravanje odredenim standar-
dima.

Problemi su vidljivi i na trenuta¢nim
konstruktivnim rjeSenjima, u njiho-
vu osnovnom projektnom konceptu i
nacinu na koji se izvode. Gradevins-
ki se elementi ¢esto proizvode na sa-
moj lokaciji. To neizbjezno rezultira
pogreskama i uzrokuje znatna odu-
govlacenja u procesu gradenja , ne
samo zbog preklapanja razlicitih fa-
za u konstruiranju, vec¢ i zbog ovis-
nosti proizvodnje na lokaciji o vre-
menskim uvjetima. Sljedec¢i problem
tradicionalnih metoda gradenja sas-
toji se u stalnom mijesanju razli¢itih
materijala koji tvore slozene kompo-
nente §to se ne mogu sasvim recikli-
rati. Takoder , elektri¢ne i sanitarne

Pogled na staklena procelja kuce

instalacije nisu fleksibilne. Kabeli i
cijevi pokriveni su zbukom ili potop-
ljeni u betonske zidove. Obnavlja-
nje, dodavanje ili izmjena takvih in-
stalacija vrlo je teSka, ako ne i nemo-
guce u vecini zgrada.

Werner Sobek imao je ideju razvija-
nja emission-free kuée koja neée za-
htijevati energiju za grijanje 1 koja

bi se radikalno razlikovala od bilo
koje kuce izgradene do tada. Zahva-
ljujuéi modularnom projektiranju i
upotrebi predgotovljenih elemenata
trebalo bi biti moguce ne samo sag-
raditi kucu brzo, veé ju i potpuno re-
ciklirati bez nepredvidenih troskova.

Takoder, kuca treba ponuditi najve-
¢u mogucu udobnost stanarima, ot-
vorenost, prozracnost i svjetlo. Isto-
dobno konstrukeijski okviri 1 unutar-
nje podjele moraju se svesti na mini-
mum prema principima lagane kons-
trukcije. Projektiranje, tehnicke ins-
talacije 1 klimatski koncept trebaju
se definirati kao jedinstvena cjelina i
od pocetka razvijati u blisko poveza-
nom timu projektanata.

Oblik kuée R 128 diktiran je zeljom
za jednostavnosc¢u i smireno$¢u for-
me. Velike povrSine stakla omogu-
¢uju Cudesan pogled na grad (Stutt-
gart) u kojem se moze uZivati iz sva-
kog dijela kuce. One ujedno omogu-
¢avaju fluidno prelijevanje izmedu
interijjera ku¢e i njezina vanjskog
okruZenja, eliminiraju¢i naglu i nepo-

vezanu odvojenost unutra$njeg i
vanjskog prostora. Kompletno ostak-
ljeno procelje omogucéuje sasvim
novo iskustvo prostora, a staklo ima
prednost laganog i jam¢i moguénost
recikliranja.

Kako je kuca trebala biti emission-
free (bez Stetnih zracenja), klimatski
je koncept razvijen na spomenutim
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specifi¢nostima (npr. kompletna sta-
klena opna), koje osiguravaju kons-
tantnu temperaturu unutar zgrade.
Ljeti hladna voda cirkulira kroz strop-
ne panele apsorbiraju¢i suvi$nu top-
linu preko izmjenjivaca topline. Ova
se energija dobiva od insolacije i
skladisti privremeno u skladistu
topline te se moze upotrebljavati za
grijanje zimi. Sljedece ljeto ohlade-
na voda u skladistu topline ponovno
apsorbira toplinu i istodobno rashla-
duje kucu; jednostavan koncept koji
kombinira najvecu udobnost uz naj-
manju energetsku potros$nju.

Kako bi se izbjegla upotreba sjedi-
njenih materijala i postigla najveca
fleksibilnosti tehnicke 1 komunalne
instalacije, svi kabeli i cijevi postav-
ljeni su u vertikalne i horizontalne
kanale. Cijevi i kabeli mogu biti
modificirani ili obnovljeni kad je
god potrebno. Funkcija, struktura i
dizajn tretirani su kao povezani fak-
tori koji utjecu jadan na drugi. Nije-
dan od ovih faktora nije podreden
drugome. Tako okvirni konstrukcij-
ski sustav pruza moguénost otvore-
nih vizura i veliku transparentnost
uz malu upotrebu materijala po prin-
cipu laganih konstrukcija. Celi¢ni
okvir kuce shvacen je kao element
projektiranja $to zadovoljava zahtje-
ve za funkcionalnom ljepotom ¢ita-
ve gradevine.

Temelji kuce sastoje se od betonskih
greda s ugradenom plocom i kana-
lom ispod greda u kojem se nalaze
kabeli i instalacije. Veéina radova
na temeljima izvedena je ru¢no. Ku-
¢a nema podrum i zbog toga nije bilo
potrebno duboko ukopavanje u tlo.

Podovi se sastoje od predgotovljenih
plastificiranih drvenih panela debljine
60 mm, a dimenzija 3,75 m s 2,8 m.
Oni su jednostavno postavljeni iz-
medu katnih greda bez upotrebe vi-
jaka ili zavrtnja. Aluminijski stropni
paneli oblazu stropove. Ovi paneli
sadrze u sebi svjetlo, akusti¢no — ap-
sorbirajuéu povrsinu i panel za gri-
janje/hladenje koji se sastoji od vo-
dom ispunjenih bakrenih cijevi, spi-
ralno savijenih. Ovi paneli za grija-
nje/hladenje predstavljaju grijano/ras-
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hladni sustav kuce koja nema drugo
skladiste topline. Sve cijevi i kabeli
za struju i opskrba vodom za pice,
komunikacijski sustavi i otpadna
voda pruzaju se kroz savijene alumi-
nijske cijevi duz unutra$njosti pro-
celja. Ne postoje cijevi 1 kabeli pre-
kriveni zbukom. Ovakav sustav osi-
gurava najvisi stupanj funkcional-
nosti i najve¢u mogucénost reciklaze.

Namjera da se izgradi kuca s potpu-
no staklenim omotadem zahtijevala
je pripremu klimatskog sustava up-
ravljanja - kako je lokacija situirana
u zelenoj zoni, kuca nije mogla fun-
kcionirati s dimnjakom. Kuca je mo-
rala biti potpuno reciklirajuca, a ne
potencijalni otpad §to tradicionalne
kuce zapravo i jesu.

Klimatski sustav funkcionira odlic-
no. Stropni paneli za grijanje/hlade-
nje kombinirani s visoko efikasnim
termalnim ostakljivanjem proizvode
optimalnu unutradnju klimu. Cak i
za toplih ljetnih dana temperatura je
u ku¢i ugodna. Kada su prozori otvo-
reni vjetar puse uz brdo, ventilira sve
prostorije i pomaze rashladnoj funk-
ciji stropnih panela.

Konstrukcija kuce je celi¢na, visine
Cetiri kata, svaki kat je 2,8 m visok.
Ukupna visina zgrade je 11,2 m. Dva-
naest nosivih stupova postavljeno je
u mrezu od 3,85 x 2,90 m i poveza-
no spojnicama u dva pravca. Okviri
su stabilizirani s tri strane dijagonal-
nim zategama. Na ovaj je nacin po-
jacana i podna konstrukcija svakoga
kata.

Celi¢na konstrukcija kuce

Procelje kuce sastoji se od troslojnih
staklenih panela koji se pruzaju cije-
lom visinom svakog kata. Njihova
dimenzija je 2,8 m visine i 1,42 m ili
1,36 m Sirine. Ovi paneli su specijal-
ne troslojne staklene jedinice koje se
sastoje od metalom obloZene plasticne
folije smjestene u zracni prostor iz-

medu vanjskog i srediSnjeg stakla.
One reflektiraju velik dio Sunceva
infracrvenog zracenja (koje uobicaje-
no prolazi kroz obi¢no staklo i preg-
rijava prostor ljeti). Osim reflektira-
juée metalizirajuée povrSine, ispu-
njavanjem prostora izmedu stakala s
inertnim plinom, postiZe se iznimno
mala transmisija topline.
Izolirajuéi kapacitet ovoga trosloj-
nog stakla moze se mjeriti sa 100 mm
debelim slojem mineralne vune. U
ovim okolnostima ne postoji preko-
mjerno zagrijavanje interijera ljeti ili
prekomjernog hladenja zimi. Usprkos
ovim odliénim karakteristikama,
upotrijebljeno se staklo vrlo malo
razlikuje od tradicionalnih dvostru-
kih kada je u pitanju debljina, tezina
i refleksija.
Ponavljaju¢i vertikalnu matricu s
procelja, srediSnja krovna povr§ina
nosi 48 sun¢anih pretvornika. Iz for-
malnih su razloga suncani pretvorni-
ci horizontalni i ravni te pod ideal-
nim uvjetima proizvode najvise 6,72
kW/h.
Drugi vazan element klimatskog up-
ravljanja je koncept mehani¢koga
ventilacijskog sustava koji kontroli-
ra protok zraka i dopusta obnavlja-
nje topline iz istroSenog zraka. Svje-
7Zi se zrak ubacuje na posebnim mjes-
tima na svakome katu, a istroSeni zrak
se odvodi preko sanitarnog modula.
Da bi se iskoristila gotovo konstant-
na temperatura donjeg sloja tla kao
izvora topline i skladista topline za
predgrijavanje/hladenje zaliha svje-
zeg zraka, zrak se ubacuje kroz iz-
mjenjiva¢ topline u zemlju ispod
temeljne ploce kuce. Dodatno se
zimi toplina istroSenog zraka rabi za
predgrijavanje svjezeg zraka. Na
ovaj se nacin svjezi zrak zagrijava
do priblizno 20° C na niskoj vanjs-
koj temperaturi. Ovaj sustav dopusta
ventilacijske toplinske gubitke za
hladnog razdoblja i ogranic¢ava ih do
priblizno 30 posto, dok je u toplim
mjesecima svjezi zrak ohladen za 6 -
7 stupnjeva Kelvina, bez ikakvog
dodatka energije.
T. Vrancic¢
IZVOR: R 128-Werner Sobek i
Frank Heinlein
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