ZELENI KROVOVI

Krovovi ve¢ odavno nisu samo zas-
tita gradevine od atmosferskih utje-
caja veC su i njezin vazan estetski i
funkcionalni dio. Kao §to potkrovlja
imaju posebnu draz, primamljive su
i ravne povrSine na otvorenom kada
se iskoriste kao dodatna korisna po-
vr§ina, npr. kao prostor za rekreaci-
ju, krovni vrt ili parkirna povrsina.
No, potpuna se iskoristivost povrsi-
ne ravnoga krova omogucuje samo
izvedbom tzv.obrnutoga krova (In-
verted Roof Membrane Assembly —
IRMA).

Detalj sa slojevima zelenoga krova

Princip gradnje obrnutoga ravnog
krova prikladan je za izvedbu oze-
lenjivanja. Svaki ravni krov, ili krov
s manjim nagibom, povrsina je na
kojoj se moze izvesti dio izgubljene
prirode u betonskoj pustinji velegra-
dova. Stoga se u novogradnjama sve
¢esce projektiraju zeleni krovovi. Iz-
vedba ekstenzivnoga zelenila krova,
primjerenoga za industrijske, poslovne
i stambene gradevine, vrlo je jedno-
stavna jer ve¢ na tankome sloju sup-
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strata i bez posebne njege uspijeva
nezahtjevno raslinje. Na vecoj deb-
ljini supstrata mogu se uzgajati zah-
tjevnije biljke, grmovi i drvece.

Obrnuti krov, nadograden zemljom i
raslinjem, ima jo§ i brojne dodatne
prednosti koje povecavaju udobnost
boravka u prostorima ispod njih, a
to su:

= veca toplinska stabilnost krova

= bolja zvucna zastita prostora

= poboljsana mikroklima u nepo-
srednoj blizini

* ugodan boravak u zelenoj oazi

= smanjenje koli¢ine dotoka obo-
rinskih voda u kanalizaciju.

Pri projektiranju zelenih krovova

potrebno je:

= proracunati nosivost konstrukci-
je, tj. zgrade

= projektirati nagib povrSine za
odvod vode s razine hidroizolacije

= pazljivo osmisliti odvodne putove

= u slucaju intenzivnoga zelenog
krova projektirati rucno ili auto-
matsko zalijevanje

= promisljeno rijesiti detalje krov-
noga ruba, atike, razne proboje
ravnoga krova

= pri raslinju s dubljim ili agresiv-
nijim korijenjem iznad hidroizo-
lacije staviti branu za korijenje
kao npr. hidroizolaciju s alumi-
nijskom folijom

= pri ve¢im ili intenzivno prohodnim
povrsinama planirati prohodne
putove

= prilagoditi sigurnosne zahtjeve
na podrucju jakoga vjetra ili vi-
$ih zgrada

= u obzir uzeti pravila sigurnosnih
ograda pri prohodnim ili voznim
povrsinama.

Zeleni su krovovi dobra odluka sa-
vjesnih ljudi koji znaju kako je vaz-
no prirodi vratiti $to joj je izgradnjom
oduzeto — dio zelene povrSine. Sa
zelenim se krovovima u gradove
vraca priroda i raslinje i tako pobolj-
Sava kvaliteta Zivota. Pozitivni su
ucinci zelenih krovova nedvojbeno
takvi da opravdavaju njihovu cijenu.
Treba istaknuti da je postupak oze-
lenjivanja krovova strucno zahtjev-
na zadaca. Bez obzira na to radi li se
o novogradnji ili postoje¢em krovu,
potrebno je izraditi projekt ozelenji-
vanja sa svim detaljima, opisima i
prora¢unima. U slucaju postojecega
krova valja odrediti njegovu nosivost i
gradevno — fizikalno stanje i prema
potrebi ga sanirati. Za sustave zele-
nila izabiru se oni s dugom tradici-
jom i koji su se ve¢ iskazali u praksi. I
ozelenjivanje moraju izvesti struc-
njaci.

Iskustva u svijetu potvrduju neke od
nabrojenih prednosti. Tako, na prim-
jer, europska iskustva govore da je

307



Gradevne tehnologije

Zeleni krovovi velegrada

vijek trajanja izvedenih zelenih kro-
vova dva puta dulji od klasi¢nih rav-
nih krovova. Eksperimentalna mje-
renja i teoretski proracuni u Kanadi
pokazali su 26-postotno manju pot-
ro$nju energije grijanja ili hladenja
u slucajevima zelenih krovova. Nje-
macki grad Berlin pokriva do 60 posto
troskova povezanih sa sadenjem ras-
linja na zelenim krovovima i pola-
ganjem instalacija za opskrbu vodom
vegetacije. Na drugome kraju svije-
ta, u japanskome gradu Tokiju, pro-
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pisuje se 20-postotni dio povrSine
izveden kao zeleni krov, ako je ukup-
na povrsina krova ve¢a od 1.000 m®.

Nepobitna je ¢injenica da ¢e krovni
vrtovi odigrati jednu od klju¢nih
uloga u odrzivom razvitku urbanih
sredina, posebno na ublazavanju
posljedica globalnog zatopljenja i
eliminaciji staklenickih plinova. Us-
poravanjem otjecanja kiSnice, zeleni
krovovi djeluju na povecanje njezina
prirodno rashladnog djelovanja — dje-
luju na smanjivanje uglji¢noga diok-
sida, industrijske prasine i rasprSenih
krutih Cestica. Zadrzavanjem viska
slivnih voda smanjuju se troskovi
odrzavanja velikih kanalizacijskih
sustava. Zeleni krovovi u znatnoj
mjeri upijaju viSak sunceva zracenja
i termalna isijavanja betona te asfal-
tnih pokrova.

Poznat je jo§ jedan zanimljiv poda-
tak temeljen na raCunalnoj simula-
ciji — u zamisljenome gradu zelenih
krovova, smanjivanje temperature
za samo tri stupnja imalo bi isti uci-
nak kao istodobna konverzija svih
gradskih vozila na elektriéni pogon.
Sljede¢a pozitivna osobina zelenih
krovova jest njihov znacajan utjecaj
na redukciju buke. Ovisno o debljini
i vrsti pokrovnih slojeva, buka se u
unutarnjim prostorijama zgrade sa

Ozelenjeni krov unutar stambenog naselja
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zelenim krovom moze smanjiti i za
40 dB. Stoga struénjaci preporucuju
da se unutar i u okolici zra¢nih luka,
tvornica, velikih garaza, bolnica,
dje¢jih  vrtica,

Skola, trgovackih

Zeleni krov na garaZi na Srebrnjaku u Zagrebu
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centara i svih lokacija na kojima se
tiSina i temperaturna ravnoteza pos-
tavljaju kao glavni zahtjevi, krovni
vrtovi primjenjuju u najve¢oj mogu-
¢oj mjeri.

Krovna hortikultura u
Hrvatskoj joS nije raspros-
tranjena koliko bi to bilo
pozeljno. Kako je ona
prihvaéena u ekonomski
uspjesnim sredinama s
nepogodnim, Cesto eks-
tremnim klimatskim uv-
jetima, poput onih koji
vladaju u skandinavskim
zemljama, ali i u zemlja-
ma s ekoloskim nedaca-
ma vezanim uz preko-
mjernu  industrijalizaciju,
¢ini se da nema posebnih
razloga za izbjegavanje
takvih krovova. Novo

gradnje u Hrvatskoj vise gotovo da i
nemaju klasi¢na kosa krovista, koc-
kaste zgrade svojim oblikom omo-
gucavaju bolju iskoristivost stambe-
nog prostora. Zeleni vrt na vrhu
takve zgrade donio bi sve navedene
pogodnosti stanarima u kuéi. Tamo
gdje je to moguce, bilo bi dobro
razmisliti 1 o ozelenjivanju ravnih
krovova na starijim gradevinama.

Pazljivo i stru¢no izveden ekstenziv-
ni zeleni krov zasigurno bi stajao
manje od dogradivanja kompletne
krovne konstrukcije, dok bi financij-
ska konstrukcija u usporedbi s nep-
rekidnim krpanjem porozne plohe
mogla biti i povoljnija.

Tanja Vranci¢

Izvor: www.arhivo.com
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